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INTRODUCTION

Tout comme le sens commun, certains professionnels et étudiants se posent souvent
les questions suivantes au sujet de la sociologie : qu’est-ce que la sociologie ? Quelle
est son utilité ? Quels sont ses débouchés ? Ces interrogations pourraient se résumer

en une seule : Que fait le sociologue ?

Si ces interrogations pour le sachant peuvent « offusquer », il ressort qu’il y a la
nécessité de la vulgarisation de cette noble science sociale a travers un éclairage sur
son objet, ses méthodes. |l s’agit clairement de montrer ce que recouvre le concept de
sociologue. Autrement dit, il apparait important de présenter le métier du sociologue
ou son importance dans la société. Des lors, cet enseignement intitulé : Métiers de
sociologue mérite la place qu'’il occupe dans le cursus des apprenants en Licence 1

de sociologie.

Son objectif principal est de présenter la dimension épistémologique du métier de

sociologue et les opportunités liées a celui — ci. De maniére spécifique, il s’agit de :
-Définir la sociologie et son objet (Rappel)

- Montrer les impératifs au sens de Bachelard et Bourdieu pour le sociologue afin

d’éviter les obstacles épistémologiques
-Présenter les différents champs disciplinaires de la sociologie

-Informer les débutants sur les débouchés de la sociologie



FONDEMENTS EPISTEMOLOGIQUES DU METIER DE SOCIOLOGUE

Les fondements épistémologiques du métier du sociologue peuvent s’appuyer sur ces
deux textes extraits de « la formation de I'esprit scientifique » de Gaston Bachelard

(1938) et de « métier de sociologue » de Bourdieu et al (1968) que nous proposons.

Texte 1

Dans La formation de l'esprit scientifigue, Bachelard reléeve une dizaine d'obstacles
épistémologiques que nous allons énumérer et rapidement décrire ensuite : I'expérience
premiere, la connaissance générale, I'obstacle verbal, la connaissance pragmatique,
l'obstacle substantialiste, le réalisme, I'obstacle animiste, le mythe de la digestion, la libido

et enfin la connaissance quantitative.

TEXTE 2

Le premier acte — le plus fondamental parce que le plus difficile en
raison de la familiarité du sociologue avec le monde social — est la
rupture avec I'ensemble des présupposés et des impensés embarqués
dans la recherche. La rupture durkheimienne avec les prénotions ne se
limite pas a contester les préjugés de sens commun mais nécessite
I’étude de leurs fonctions sociales, notamment des rapports de forces
gu’ils engagent. Aussi les auteurs adossent-ils I'exposé des techniques
de rupture, comme les statistiques ou la définition provisoire de
I'objet, au principe de « non-conscience », a opposer aux prétentions
de la « sociologie spontanée » : contre l'illusion du savoir immédiat
produit par la familiarité avec le monde social, le sociologue doit poser
que les causes et les raisons des phénomenes sociaux échappent en
partie aux acteurs. Cela non pas en raison de moindres compétences
cognitives, mais parce les déterminants sociaux renvoient a des
systemes de relations objectives dans lesquels les agents sont pris et
qu’il faut construire, ce qui suppose des moyens (temporels et
matériels) et des outils (intellectuels, pratiques) dont disposent,
de maniere privilégiée, les chercheurs. La rupture doit aussi se faire
avec les « présupposés savants » : a la fois ceux du chercheur — suivant




Ces deux textes nous montrent la complexité du métier de sociologue. En effet, le
sociologue en qualité de membre d’une société, produit de la société vit la réalité
sociale au méme titre que les autres membres. Cependant, il devra faire une
démarcation. Cette attitude consiste a se défaire des préjugés, des connaissances
spéculatives, des stéréotypes, des prénotions qui peuvent biaiser ses investigations
scientifiques. Ces prénotions et stéréotypes constituent un danger pour la science. Le
projet du sociologue est de parvenir a I'objectivité dans ses travaux. Pour ce faire, il

doit étre impartial au regard des connaissances évidentes non fondées sur une théorie.

C’est pourquoi Gaston Bachelard recommande :

« Pour tout esprit scientifique en formation souhaitant éviter les obstacles épistémologiques,
Bachelard préconise quatre impératifs :

- réaliser une catharsis intellectuelle et affective,
- réformer son esprit,
- refuser tout argument d'autorité et

- laisser sa raison inquiete. »

Clairement, il convient de noter que, ces prénotions et préjugés constituent des

obstacles a la science, des obstacles épistémologiques.
DEVENIR SOCIOLOGUE

Aprés l'obtention du Baccalauréat, la premiére porte d’entrée pour le métier de
sociologue est la licence en sociologie. Par la suite, il y a le master et le doctorat selon

le systeme LMD (Licence Master Doctorat).

Il est clair qu’il n’existe pas d’ordre de sociologue. Toutefois il convient de retenir que
le sociologue est une personne qui a acquis un dipldbme de master voire un diplome

de doctorat dans une université au sein d’un département de sociologie ou un Institut.



Il doit avoir fait la preuve de produire un travail de recherche évalué par ses pairs. Il

doit avoir produit de la connaissance sur un sujet, un fait de société.
ACTIVITES DU SOCIOLOGUE

Des verbes clés d’action peuvent étre dégagés quand il s’agit de parler du métier de

sociologue.

- identifier
- Etudier

- étudier,

- analyser
- expliquer.

- Comprendre...

Le sociologue étudie le monde social. || remet constamment en cause le sens
commun. Il cherche a comprendre la société et les interactions qu’il y a entre les
individus. Il étudie les phénoménes sociaux a partir des hypothéses. Il utilise des
méthodes scientifiques. |l s'intéresse a des inégalités sociales a plusieurs niveaux de
la société. Il écarte les explications d’ordre dogmatique. C’est ce scientifique qui
construit la société ; la questionne. Il est ouvert aux populations et questionne la réalité

sociale. Il intervient dans divers domaines de la réalité sociale.
CHAMPS DISCIPLINAIRES DE LA SOCIOLOGIE

La sociologie regorge une diversité de spécialités qui montre I’étendue des domaines

d’intervention du sociologue. Parmi ces domaines d’intervention, nous pouvons citer :
e Sociologie des médias.
e Sociologie de la communication
e Sociologie de I'éducation
e Sociologie de la famille

e Sociologie des organisations



e Sociologie du travalil

e Sociologie économique

e Sociologie de l'innovation

e Sociologie de I'action publique.

e Sociologie des inégalités sociales.
e Sociologie des migrations.

e Sociologie urbaine.

e Sociologie de la santé

e Sociologie de la sexualité

e Sociologie des rapports de sexe (Gender Studies)
e Sociologie urbaine

e Sociologie des inégalités sociales
e Sociologie du sport

e Sociologie rurale

« Sociologie de I'intégration

e Sociologie de la migration

e Sociologie politique

Sociologie de I'environnement
PORTEE DES INTERVENTIONS DU SOCIOLOGUE

Les interventions du sociologue portent sur les sociétés, les comportements sociaux
et les interactions humaines au sein de la société. Elles prennent aussi en compte les
changements sociaux et les mécanismes qui les régissent. Le sociologue peut en

outre analyser différents groupes sociaux, ethniques ou culturels, et d'engager des



travaux de recherche pour comprendre les interactions et les relations au sein de ces

groupes.
ATTITUDES DU SOCIOLOGUE
Quelques attitudes peuvent étre relevées pour le métier de sociologue. Ce sont :

- Curiosité scientifique ;
- Sens et godt du travail bienfait
- Gout de la recherche

- Sens du contact
METHODES UTILISEES PAR LE SOCIOLOGUE POUR SES INTERVENTIONS

Le sociologue mene des enquétes. |l dispose d”’une gamme variée de méthodes.

Parmi celles — ci nous pouvons citer :
-les entretiens

- les observations

- les sondages

-l'analyse statistique.

Le sociologue peut procéder par une méthode d’approche qualitative ou quantitative
de la réalité sociale ou combiner les deux approches selon la pertinence et les
exigences du sujet abordé. |l tente de trouver des réponses aux questions sociétales,
au-dela des explications toutes faites et des stéréotypes. C'est une sorte d'enquéteur.
Il tente de trouver des réponses aux questions sociétales afin de les expliquer loin des

préjugés, des prénotions, des connaissances évidentes, des fausses évidences
DOMAINES D’INTERVENTIONS ET DEBOUCHES DE LA SOCIOLOGIE

De nos jours l'importance des sciences sociales en général et de la sociologie en

particulier est reconnue et fortement sollicitée.

La gestion du projet, le conseil, I'enseignement, I'analyse des données, les études

impact en lien avec la société et I'environnement en fonction des diverses spécialités



sont autant de domaines d’intervention du sociologue. Partant, ces interventions lui

conférent la qualité d’expert, de consultant, d’analyste.

A ce titre, le sociologue peut conseiller des organisations sur des questions sociales,
comme des entreprises pour des sondages de satisfaction ou des collectivités pour

des projets territoriaux

Au niveau de la gestion des projets, il assure le role de chargé d'études, de chargé de

mission ou d'autres postes liés a la gestion et a I'évaluation de projets sociaux.

En outre, le sociologue peut préparer et donner des cours, animer des séminaires, et

encadrer des étudiants dans des universités ou établissements de recherche.

Sa qualité d’analyste lui permet de travailler comme analyste de données, statisticien
ou démographe, notamment dans divers secteurs comme la santé, les assurances ou
les organismes publics. En intervenant au niveau des études impact, il offre un

éclairage sur la dimension sociale des projets.

Au-dela du développement précédent, nous pouvons énumérer quelques domaines

d’application de la sociologie.

Le sociologue peut exercer dans les Ministeres, organismes de santé, collectivités
locales... Pour la recherche fondamentale ou appliquée, le sociologue travaille dans
les Instituts de recherche et universités. Dans des entreprises privées, le sociologue
assure les fonctions de marketing social, ressources humaines. Les compétences des
sociologues sont également sollicitées dans les bureaux d'études. Il peut intervenir
dans les ONG ou ses compétences permettent par exemple I'évaluation de

programmes d'aide sociale, l'insertion ou la prévention et bien d’autres actions.

CONCLUSION

Cet enseignement pour sociologue débutant nous a permis de présenter les
fondements épistémologiques du métier de sociologue. Ce sont des exigences de la
science. Il s’est intéressé au parcours du sociologue, les activités et les domaines
d’intervention du sociologue. Il n’a pas la prétention d’avoir abordé ou fourni toutes les

informations liées au métier de sociologue. Toutefois, il constitue une base



d’'informations pour l'orientation du futur sociologue quant a sa carriere qu’il veut

construire.



